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같이 서기 위해 알아야 할 것들

설립근거 : 아동복지법 제10조의2 (2019년 7월 16일 설립)

국가아동권리보장원에서 하는 일

1) 가정중심 아동지원사업

• 위기임신 및 보호출산 지원

• 아동학대예방 및 보호

• 실종아동 보호

• 아동통합서비스(드림스타트) 지원

• 마음돌봄사업(지역아동센터, 다함께돌봄센터) 지원

2) 보호대상아동 지원사업

• 아동보호체계 • 입양사업

• 가정위탁사업 • 자립지원사업

※ 통합기관: 아동자립지원단, 드림스타트사업지원단, 중앙입양원, 실종아동전문기관, 

     디딤씨앗사업지원단, 중앙가정위탁지원센터, 중앙아동보호전문기관, 지역아동센터중앙지원단

설립목적 : 아동정책 및 아동복지 관련 사업을 종합적·효율적으로 수행하여 아동의 

권리를 보장함으로써 아동의 삶의 질 향상에 기여

설립배경 : 국가는 ‘아동에 대한 국가 책임 확대’를 목표로 종합적인 포용국가 아동

정책을 추진하고 있습니다. 이에 아동의 권리를 보다 구체화하고 모든 아동을 촘촘

하게 돌볼 수 있는 공적체계를 만들고자 분절적으로 운영되던 8개의 아동보호 관련 

중앙기관들을 통합하여, 아동보호체계의 중추적 역할을 담당할 국가아동권리보장

원을 설립하였습니다.

01 자립지원 사업

국가아동권리보장원
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국가아동권리보장원(자립지원부)은 보호아동과 자립준비청년이 안정적으로 

사회에 정착할 수 있도록 자립을 지원합니다.

1) 보호대상아동 자립지원

• 자립지원 표준화프로그램 매뉴얼 및 운영 관리

• 사회서비스정보시스템(희망이음) 관리

• 자립체험프로그램 운영 관리

• 자립수당 필수교육, 맞춤형 자립교육

• 자립정보북 발간 및 보급

• 경계선지능아동 맞춤형 사례관리사업, 종사자 교육 및 자격 관리

• 보호아동 심리정서 지원(치료재활지원사업)

2) 자립준비청년 자립지원

• 자립지원전담기관 운영 지원

• 자립지원 업무 매뉴얼 제작 및 종사자 교육

• 사회서비스정보시스템(희망이음) 관리

• 자립준비청년 소통채널 운영(온라인 플랫폼-자립정보ON, 상담센터, 카카오채널)

• 자립지원 정책 및 주요사업 홍보

3) 자산형성지원사업(디딤씨앗통장, CDA)

자립지원부에서 하는 일

3) 아동권리기반 구축사업

• 아동정책 연구·지원

• 아동참여 활성화 및 유엔아동권리협약 이행지원
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자립지원전담기관은 지역·보호체계 간 편차 없는 자립지원 서비스 전달체계 마련 

및 맞춤형 자립지원 서비스 제공을 통한 자립준비청년의 안정적인 사회정착을 

지원합니다.

1) 대상

• 아동복지시설, 가정위탁 보호종료 5년 이내 자립준비청년

• 15세 이상 조기 보호종료된 사람이 아동복지법상 자립지원이 필요하다고 인정 

되는 경우 18세부터 5년간 자립지원 가능

2) 주요업무

• 사후관리: 자립준비청년 기본 사후관리

• 맞춤형 사례관리 (자립지원통합서비스): 초기상담을 통한 대상자 선정 및 사례 

관리 제공, 지역사회 자원 발굴 및 네트워크 구축

• 자립지원: 자립 역량강화를 위한 프로그램 운영

• 기타 보호대상아동 및 자립준비청년의 자립지원을 위하여 필요한 업무 등

자립지원전담기관
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구분 주소 연락처

서울 서울특별시 용산구 백범로 99길 40 102동 2층 02-2226-1524

부산 부산광역시 부산진구 연제로 27번길 34 051-441-7006

대구 대구광역시 중구 국채보상로 131길 22, 3층 053-243-0090

인천 인천광역시 남동구 용천로 208 사회복지회관 601호 032-204-4279

광주 광주광역시 서구 쌍촌로 62-2, 1층 062-672-1930

대전 대전광역시 중구 선화서로 18, (선화동, 에이스퀘어) 305호 042-242-5726

울산 울산광역시 남구 대학로 47번길 6-1, 1층 052-265-5636

세종 세종특별자치시 연서면 월성로 239 044-867-2056

경기

(남부) 경기도 의왕시 경수대로 221, 태보빌딩 4층

(북부) 경기도 고양시 일산동구 호수로 358-39, 

          동문타워 1차 601~602호

031-346-6994

강원 강원특별자치도 춘천시 외솔길25, 2층 033-261-2340

충북 충청북도 청주시 흥덕구 공단로87 403호 043-238-5393

충남 충청남도 아산시 배방읍 희망로 32, 2층 217호 041-541-6553

전북 전라북도 전주시 덕진구 기린대로 465, 301호 063-714-3329

전남 전라남도 순천시 금곡길 21, 이룸 5층 061-742-4908

경북 경상북도 구미시 송정대로 77, 상가동 306호 054-441-9942

경남 경상남도 창원시 의창구 용동로45, 현대썬앤빌 C동 209호 055-265-7942

제주 제주특별자치도 제주시 월랑로 95(도두일동) 064-759-0846

전국 자립지원전담기관
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바람개비서포터스는 먼저 자립을 경험한 자립준비청년이 후배를 위한 길잡이가 

되어주는 자립 멘토 모임으로, 자립준비청년의 심리정서 지원 및 네트워크 구축을 

위하여 멘토링·교육·정책제안 등 다양한 활동을 기획하고 수행합니다.

1) 주요활동

• 자립교육·자립멘토링: 보호아동에게 자립선배로서 경험, 노하우, 정보 등 교육 

및 심리·정서적 지원 제공

• 역량강화교육·전문가멘토링: 자립역량 강화를 위한 교육 및 분야별 전문가와 

멘토링 진행

• 자조모임: 자립준비청년의 심리·정서적 지지, 정책제안 등을 위한 자발적 

교류활동

2) 참여대상

• 29세 이하 자립준비청년 및 보호연장아동

     * 보호연장아동: 18세 이후 시설·가정위탁 등 보호조치 연장

3) 참여방법

• 시·도 자립지원 전담기관별로 모집, 개별 공지 및 안내에 따라 신청

4) 문의

• 소속 시·도 자립지원전담기관 및 국가아동권리보장원(www.ncrc.or.kr)

바람개비서포터스
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보호연장아동 자립지원 프로그램은 자립을 직전에 둔 보호연장아동을 대상으로 

특화된 자립지원프로그램을 제공하여 자립에 대한 동기부여와 자립 역량 강화를 

위한 <보호연장아동 자립지원프로그램> 사업을 전국 자립지원전담기관에서 

운영하고 있습니다.

1) 지원대상: 전국 보호연장아동 총 1,000명

2) 추진내용: 보호연장아동의 8가지 영역의 특수성을 고려한 자립지원 프로그램을      

    강의형, 체험형 방식으로 운영

• 일상생활기술: 4대 보험 종류와 가입·보험료 납부 방법, 금융사기 등 범죄 예방 

교육

• 지역사회자원활용: 지역 내 활용 가능한 정보, 자원 활용 팁, 사례 소개, 자기 

주도형(스스로 준비하고 체험하는) 자립 여행

• 자기관리기술: 금융사기 예방 교육 및 실제 사례 안내, 신용 및 부채관리 사례 

소개, 재무설계 실습

• 사회적기술: 심리검사·심리치료 프로그램, 자립 선배가 들려주는 자립생활 팁

• 자산관리기술: 금융사기 예방 교육 및 실제 사례 안내, 신용 및 부채관리 사례 

소개, 재무설계 실습

• 진로탐색기술: 자기소개서 작성법, 면접 기술 교육, 진로·적성 검사, 취업 상담 

프로그램

• 직장생활기술: 근로기준법, 근로계약, 직업훈련 관련 교육, 직장인 에티켓, 

일자리 검색 및 지원제도 교육

• 사회진출기술: 자립 선배 멘토링, 자립 목표와 인생 설계하기, 주거형태와 

주거지에 대해 알아보기

3) 문의

• 소속 시·도 자립지원전담기관 및 국가아동권리보장원(www.ncrc.or.kr)

보호연장아동 자립지원 프로그램
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1) 카카오톡 채널(국가아동권리보장원 아동자립지원)

카카오톡 채널에서 「국가아동권리보장원 아동자립지원」을 검색 후, 채널 추가하시면 

매주 최신 자립 정보를 받아볼 수 있습니다.

카카오톡 채널 추가하는 방법

22 íشࠓƖ ଝߦ ݍܱܷ ଔ č͖

�� 자립 정보 㘬᫸

�) 㡜㡜「㮉 㘬᫸(⼬᷁᝴⎔보ㆍジ ⼬᷁자립㎨ジ)

카카「㮉 㘬᫸에서 Ɂ아동권리보장원 아동자립지원ɂ을 검색 후, 㘬᫸ 㝼가하시⑜ ⏌주 㝄신 자립 

정보를 ☃아⛤ Ⰰ ㅰⲝ니다.

☞ 
아동권리보장원 

아동자립지원 
바로가기

국가아동권리보장원 

아동자립지원 바로가기

☞ 

자립 정보 채널
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2) 온라인 자립정보 플랫폼(자립정보ON)

자립정보ON(jaripon.ncrc.or.kr)은 자립지원 정책, 공공·민간 자립 지원 사업, 교육 

영상, 멘토 상담게시판 등 다양한 자립 정보를 통합적으로 제공하는 온라인 플랫폼

입니다.

자립정보ON

바로가기

☞ 

자립정보ON 메뉴 소개

• 지원사업: 보호종료 전·후 안정적인 자립 생활을 위한 다양한 공공·민간 사업 

정보 확인 및 분야별·지역별로 검색 가능

• 자립정보: 정부·지자체 제도, 공공·민간 자원 등 자립에 필요한 분야별 정보와 

생활 팁 카드뉴스, 영상 제공

• 소통/참여: 멘토상담 게시판 내 분야별 1:1 상담 지원 

• 웹진: 자립정보ON 이벤트, 멘토 인터뷰 등 다양한 자립 관련 콘텐츠 제공

• 알림/소식: 공지사항, 자립 관련 자주 묻는 질의응답(FAQ) 제공

•    소개: 자립준비청년 상담센터, 시·도 자립지원전담기관, 바람개비서포터스, 

국가아동권리보장원 등 소개

• 후원사업: 디딤씨앗통장 소개 및 후원 신청, 후원 관련 자주 묻는 질문·답변(FAQ) 

제공

232025년 자립정보북

2) 온라인 자립정보 플랫폼(자립정보ON)

자립정보ON(jaripon.ncrc.or.kr)은 자립지원 정책, 공공·민간 자립 지원 사업, 교육 영상, 멘토 

상담게시판 등 다양한 자립 정보를 통합적으로 제공하는 온라인 플랫폼입니다.

자립정보ON 메뉴 소개

지원사업: 보호종료 전·후 안정적인 자립 생활을 위한 다양한 공공·민간 사업 정보 확인 및 

분야별지역별로 검색 가능

자립정보: 정부지자체 제도, 공공민간 자원 등 자립에 필요한 분야별 정보와 생활 팁 카드뉴

스, 영상 제공

소통/참여: 멘토상담 게시판 내 분야별 1:1 상담 지원 

웹진: 자립정보ON 이벤트, 멘토 인터뷰 등 다양한 자립 관련 콘텐츠 제공

알림/소식: 공지사항, 자립 관련 자주 묻는 질의응답(FAQ) 제공

소개: 자립준비청년 상담센터, 시도 자립지원전담기관, 바람개비서포터즈, 아동권리보장원 

등 소개

후원사업: 디딤씨앗통장 소개 및 후원 신청, 후원 관련 자주 묻는 질문·답변(FAQ) 제공

☞ 
자립정보ON 

바로가기
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2) 온라인 자립정보 플랫폼(자립정보ON)

자립정보ON(jaripon.ncrc.or.kr)은 자립지원 정책, 공공·민간 자립 지원 사업, 교육 영상, 멘토 

상담게시판 등 다양한 자립 정보를 통합적으로 제공하는 온라인 플랫폼입니다.

자립정보ON 메뉴 소개

지원사업: 보호종료 전·후 안정적인 자립 생활을 위한 다양한 공공·민간 사업 정보 확인 및 

분야별지역별로 검색 가능

자립정보: 정부지자체 제도, 공공민간 자원 등 자립에 필요한 분야별 정보와 생활 팁 카드뉴

스, 영상 제공

소통/참여: 멘토상담 게시판 내 분야별 1:1 상담 지원 

웹진: 자립정보ON 이벤트, 멘토 인터뷰 등 다양한 자립 관련 콘텐츠 제공

알림/소식: 공지사항, 자립 관련 자주 묻는 질의응답(FAQ) 제공

소개: 자립준비청년 상담센터, 시도 자립지원전담기관, 바람개비서포터즈, 아동권리보장원 

등 소개

후원사업: 디딤씨앗통장 소개 및 후원 신청, 후원 관련 자주 묻는 질문·답변(FAQ) 제공

☞ 
자립정보ON 

바로가기



같이 서기 위해 알아야 할 것들

3) 자립준비청년 상담센터(1855-2455)

자립준비청년 상담센터는 실제 자립을 경험한 선배 자립준비청년 상담원이 

직접 대상자와 따뜻하게 소통하며, 상황에 맞는 맞춤형 자립지원정보 및 조언을 

제공하는 서비스입니다.

• 이용시간: 평일 9:00 - 18:00

•    이용대상: 자립정보가 필요한 보호대상아동, 자립준비청년

• 상담분야: 소득, 주거, 심리, 진학 등 개별 상황에 맞는 자립 정보 안내, 일상에서 

경험하는 고민 상담 지원, 기타 자립생활 노하우 제공

• 이용문의: 전화 상담(1855-2455), ‘국가아동권리보장원 아동자립지원’ 카카오 

채널 1:1 채팅 상담, ‘자립정보ON’ 멘토상담 게시판
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